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   Рецепт конфет ПП / ПП десерт детям и взрослым

  

   Как же хочется сейчас...Осенью
   На мастер-класс!
   Вкусный! Яркий! Ароматный!
   Самый вкусный и ...понятный!
   Любят вкусные конфеты
   Взрослые и все-все дети!
   Вот и мы решили сами:
   Приготовим-ка мы с вами...
   Вкусные, полезные,
   Конфетки интересные:)
   
   Слово «конфета» переводится с латинского как «приготовленное снадобье». Первые
кондитеры появились в Древнем Египте, т.к. сахар тогда еще не был известен, они
варили конфеты из меда и фиников. На Востоке конфеты делали из миндаля и фиги. В
Древнем Риме рецепт конфет из орехов, маковых зерен, мёда и кунжута держался в
строжайшей тайне, а в Древней Руси конфеты готовили из кленового сиропа, патоки и
мёда...
   Первой &quot;русской&quot; конфетой стал леденец!..

  

    

  

    {youtube}i0_E5dK1Kzg{/youtube}
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